
DIRECTRICES PARA PEDIR UNA CONSULTA CON UN ESPECIALISTA EN 

NEUROPSIQUIATRIA PARA ACERTAR DIFICULTADES ESCOLARES 

 

HAY 2 POSIBILIDADES 

 

 

 DE FORMA GRATUITA, A TRAVÉS DEL SERVIZIO SANITARIO 

NAZIONALE 

 

 La familia debe acudir al pediatra de familia, quien producirá una impegnativa 

(receta) médica, solicitando una visita neuropsiquiátrica por dificultades 

académicas / sospecha de dislexia. 
 

 Con la impegnativa (receta) es necesario pedir una cita médica a los servicios 

territoriales competentes (por ejemplo, para Pavía en el ASST o Mondino) 

 

 La familia acudirá a la cita con el Modelo R recibido por la escuela y se lo 

entregará al neuropsiquiatra.  
 

 

 CONSULTA PRIVADA  
 

 NO SIRVE la impegnativa (receta) del pediatra 

 

 Es necesario pedir una cita médica en una estructura/ clínica ACREDITADA 

(las más cercanas a Casorate son el Caf de Binasco e Il Sorriso Poliambulatorio 

en Noviglio) 
 

 La familia acudirá a la cita con el Modelo R recibido por la escuela y se lo 

entregará al neuropsiquiatra 

 

Etapas del protocolo de diagnóstico: común a ambas posibilidades  
 

Fase 1. Anamnesis: recopilación de toda la información sobre la historia del 

desarrollo físico y psicológico del niño, su familia y el contexto escolar con el fin de 

detectar elementos útiles para una correcta clasificación diagnóstica. 
 

Fase 2. Evaluación: se lleva a cabo mediante la entrega de pruebas/test específicos 

que evalúan diferentes áreas. 
 

Fase 3. Entrevista final e informe escrito: reunión final en la que el clínico 

comunica el diagnóstico a la familia y entrega un informe escrito que documenta en 

detalle los resultados de la evaluación además de proporcionar indicaciones para la 

intervención de rehabilitación y sugerencias de medidas y herramientas de 

compensación en el ámbito escolar. 
 

Fase 4. Entrega de documentación: la familia deberá entregar a la secretaría del 

colegio la documentación recibida por el médico 


